
La bitácora de viaje era el “diario de vida” de los 
navegantes y descubridores. Ahí anotaban ideas, datos, 

rutas y aventuras que les ocurrían en cada viaje.

¡Ahora es tu turno!

¿Cómo escribir mi bitácora? 

Comienza a crear tu propia bitácora. 
Anota aquí las cosas que hiciste y te pasaron durante 

Tu fin de semana y compártela luego con tus amigos y familia.  

Antes de escribir lo que hiciste, debes anotar la hora en que ocurrió. 
Así podrás tener más claridad de la historia. Luego puedes detallar tu día: 

lo que comiste, si viste alguna película, si visitaste a algún familiar o si jugaste
con tu mascota ¡puede ser lo que tú quieras!   



Cuando despertaste

Durante la mañana

Durante la tarde

Antes de dormir


